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En la educación del siglo XXI, la creatividad se presenta como una de las categorías más trascendentales para alcanzar el desarrollo humano. En el presente artículo se plantea una alternativa didáctica que pueda permitir el desarrollo del pensamiento creativo en el aula, especialmente en lo referido a las etapas de la creatividad, las cuales pueden ser integradas en una sesión de aprendizaje creativo.
Según la revista especializada Psicología (2000), en la creatividad “no es posible afirmar que existan etapas, sin embargo se habla de cuatro momentos que, al parecer, no son lineales. Estos momentos son la preparación, la incubación, la iluminación y la verificación”.
Definiendo cada concepto, la anterior fuente indica que la preparación es “el proceso de recopilar información, con la intervención de los procesos perceptuales, de memoria y de selección; la incubación se entiende como “el proceso de análisis y de procesamiento de la información centrándose en la corrección y búsqueda de datos”; la iluminación es “el proceso del darse cuenta y se le identifica más como un proceso de salida de información. Ocurre después de un periodo de desequilibración, confusión o duda”; y, la verificación es “el proceso de evaluación sobre la utilidad temporal del objeto o proceso de creación”.
A continuación, vamos a plantear una alternativa de integración de estos momentos en la planificación de una sesión de aprendizaje que desarrolle el pensamiento creativo dentro del área de Personal Social.
El primer momento de la creatividad es el de la preparación, en éste,  el docente - luego de la respectiva motivación referida al tema – puede pedirle al estudiante que investigue con la mayor profundidad posible sobre determinado acontecimiento histórico o  acerca de una situación histórica coyuntural.
En el segundo momento, el de la incubación, el profesor puede plantearle al estudiante que poniéndose en el lugar de un determinado personaje histórico, pueda crear una alternativa nueva, diferente y original, a un acontecimiento histórico  al que aquel tuvo que enfrentarse y darle una solución; o, a una situación coyuntural que el actual deba resolver. Dicha solución puede ser plantearla tanto en forma individual, como en tándem o en grupo.
La iluminación se presentará cuando el estudiante o estudiantes puedan encontrar una alternativa diferente a la realizada por el personaje histórico o a la planteada por los protagonistas de los hechos actuales. Es muy importante precisarles que la misma debe ser original y tener factibilidad, de lo contrario no sería creativo.
La verificación se puede realizar pidiendo a los demás estudiantes, tándemes o grupos que señalen las críticas respectivas a la propuesta creativa planteada; el mismo docente también puede hacerlo, pero teniendo mucho tacto para no provocar una futura pérdida de iniciativa en el estudiante.
De esta manera se integran en una sesión de aprendizaje las distintas etapas de la creatividad, favoreciendo el desarrollo de esta alta configuración de la personalidad.
Planteamos esta sesión de aprendizaje para ser aplicada tanto en los últimos grados de primaria, como en el nivel secundario, de acuerdo con el desarrollo cognitivo alcanzado por el estudiante.
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